¥  Werde Gesundheitsbotschafter:in!

« Du willst etwas in deiner Stadt bewegen,
Veranderungen anstof3en und Gutes tun?

« Du arbeitest in einer bestimmten Lebenswelt
(Schule, Kita, Pflegeeinrichtung etc) oder bist
als Burger:in engagiert?

+ Du interessierst dich flir Nachhaltigkeit &
Gesundheitsthemen wie Ernahrung, Klima,
Bewegung, Psyche, Stressmanagement?

« Du hast Ideen fur gesundheitsfordernde
Projekte und brauchst helfende Hande und
Unterstutzer:innen zur Umsetzung?

« Du willst dich besser vernetzen und dein

Gesundheitswissen erweitern?

Gesunde Lebenswelten. Gemeinsam gestalten.

In der Schulung “Kommunale:r Gesundheitsbotschafter:in”
lernst du, wie du Chancen zur Verbesserung deines
Wohnorts erkennst, gesundheitsfordernde Projekte planst
und Informationen an die Blrger:innen sowie die
Ansprechpartner:innen der Kommune gut kommunizierst.

[

Interesse?

Die kostenfreie Schulung findet statt an 2 Abenden:
14.07.& 16.07.2025, jeweils von 17 bis 21 Uhr.
Genauer Ort wird nach Anmeldung bekannt
gegeben. Abschluss der Schulung mit Zertifikat.

Danach treffen sich die Gesundheits-
botschafter:innen freiwillig und regelmagig in
moderierten Arbeitsgruppen, um gemeinsam ihre
Ideen voranzubringen.

Das Projekt ,Kommunales Gesundheits-
management” wird mit externen Partnern
durchgefuhrt. Weitere Informationen zur Schulung:
eco-partner.de/Bildungsdienstleistungen

oder QR-Code.

Fragen & Anmeldung:

eco=partner
% nachhaltis beraten. Jennifer Amend (Stadt Mosbach)
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